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Ana obecneveHus NnuTaHMem geTeil M NoAPOCTKOB B AETCKOM /larepe ¢ AHeBHbIM npebbiBaHuem - Nm.wo.womb
ChHopHuk Ne rexHono- Mpuem nriny, HauMeHOBAHME Bmoaa Macca Mumieskte remecrsa Duepretu- Buramunst MuHepanbHbie BelecTsa
pelenTyp FHCCKOl nopui Genku, r Hupst, v | Vrenesoas, © e B1, mMr C,mr A, Mr E, Mr Ca, Mr Mg, mr P, Mr Fe, mr
KapTsl LIGHHOCTS,
1 1ens
3arTpak
2018 140 Cy1t MOIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH 200 4 2.8 2426 133,64 0,06 1,14 0 0,36 159,78 14,92 91,14 0,74
H3NSIHAMHA
2013 300 Sfue papeHoe lmt 5.1 4.6 0,3 63 0,03 0 0,1l 02 22 5 77 1
2013 496 Kakao ¢ MonokoM 200 36 33 25 144 0,1 0,8 27,8 0 0 19,9 127,6 0,2
baron Hape3Ho#H 30 2,25 0,87 15,44 78,6 0,08 0 0 0 10,5 TR 358 0,6
2013 105§ Macno cimeovroe (MOPLUUOK. ) 20 0,1 16,5 0,16 149.6 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem nuum 15,05 28,07 65,16 568,84 0,27 1,94 279 0,56 192,28 47,02 331,54 2,54
Oben
2018 15 CanaT 13 CBEXMX OTYPUOB € 3€EHBI0 U 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9.5 0 0 21,85 133 40,02 0,57
MaciIoM PACTHTCILHBIM
2018 330 Bopuw ¢ kamyctoii, kaprodenem, 250/12,5/5 1,82 491 12,74 102,5 0 10,6 03 0,5 583 32,6 110,5 1,9
TOBANHHOM H CMETAHOM
2011 191 T110B ¢ roBaHHOI 280 19,4 9.5 347 30 0,1 0 0.2 3] 36 34 181 1
2005 61 KOMIOT M3 CEERIX MION0E 200 02 0,2 203 110 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7
X716 prxatioii 40 2 03 12,7 61,2 0 0 0,7 0 5,4 26,1 5,7 1,2
Xiieb mueHuaHbIH 40 2 @3 12,7 612 0 0 0,7 0 54 26,1 57 1,2
Hroro 3a npyes nuy 26,18 21,3 97,52 703,2 0,15 20,1 1,91 4,1 147,95 148,1 365,92 6,57
Tlonanuk
[Tpom Cox dpyxroBsit 200 1 0,2 19,8 66 0,02 4 0 0,2 14 8 14 2.8
[pom Kekc ¢ TBOpOTOM 15 1.6 14,2 46,5 3438 4] 0 ] 0 0 0 [t} 0
[Ipom Horypr pyxroesiii 125 28 13 13,6 117,4 0 1.2 0 03 10,8 64 203 08
[Tpom DpykTs! cBEXRME (HOI0KO) 100 0,48 0,48 11,76 56,4 [} 1.2 Q 0,72 19,2 9.6 132 2,64
Tlpom OpyxTh! caesare (Ganan) 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0 12 0 0,72 19,2 9.6 13,2 2,64
HMroro 3a npuem nuumM 12,36 16,66 103,42 640 0,02 76 ] 1,94 632 336 69,7 8,88
Bceero 3a xeun 53,59 66,03 266,1 1912,04 0,44 29,64 29,81 6,6 403,43 228,72 767,16 17,99
2 neHb
3aBTpax
2013 313 3anexaHka W3 TBOPOIa €O CrYHIEHHBIM 200020 31,92 33,52 31,79 565,25 0,08 04 0,08 0,64 306,32 488 411,68 1,68
MOJIOKOM
[Tpom Mapwmenan 50 0 0 0 0 1] 0 0 0 0 0 0 0
2018 460 Yaii ¢ MOJOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem nvam 3332 35,12 48,19 651,25 0,08 0,4 0,08 0,64 306,32 48,8 411,68 1,68
Oben
2011 25 Canar 13 CBEKUX [OMH/IOPOE € 3€NEHEIO 1K 100 1,13 6,19 4,792 79.1 0,06 20,42 0 4.5 17,58 17,79 32,88 0,84
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2018 90 PacconsHik nexunrpanckuit ¢ roeaauHoi | 250/10/5 7 15 132 145,5 02 6,83 183,7 0,2 397 95 73,6 1
H CMeTaHol
2013 291 MaxapoHHsIE H3ELIHA OTBAPHBIC 180 6,78 081 34,84 173,88 0,33 (4] 0,11 63 304 1674 2498 59
2018 403 Cepane rosmxbe 5 coyce 100 243 13,4 4,1 234 0,26 34 835 27 72,6 21 2342 12,39
2013 508 Komnor us cmecu cyxodpykTos 200 0,5 0 27 110 0 344 0 16 160 140 80 1,6
Xneb prranoii 40 2 0,3 12,7 61,2 0 0 0,7 0 54 26,1 3,7 1,2
Xneb nmeHuYHBIH 40 2 03 12,7 612 0 0 0,7 0 54 26,1 53 1,2
Hroro 3a npyem nemm 43,71 28,5 109,26 864,88 0,85 65,05 268,71 153 331,08 42939 683,88 24,13
Honauuk
2018 TIpom Hanurox KxHcnoMonosHsi anugoduun 500 2,8 32 4 235 0,02 4 0 0.2 14 8 14 28
Tpom Cox hpyxrosstit 200 1 0,2 19,8 66 0,02 4 0 02 14 8 14 28
2018 82 DpyKTHI CBEKHeE (rpyina) 100 0,8 0.8 19,6 94 0 2 0 12 32 16 22 44
2018 82 OpPYKTH CBeRMe (AenECHH) 100 0,8 08 19.6 88 0 10 0 0.8 38 24 32 4
[psunk «Tyrbckuiby 150 59 33 17,1 1198 0 0 0 0,2 336 8 62,1 0,5
Horo 3a npiiem netumi 11,3 83 80,1 602,8 0,04 20 0 26 1316 64 1441 14,5
Beero 3a nens 88,33 71,92 237,55 2118,93 0,97 85,45 268,79 18,54 769 542,19 1239,66 40,31
3 nenn
3aBTpak
2018 232 Kamwa "Tepkynec" Monounas 200 7,16 9.4 28,8 2284 1,54 0,3 0,4 4.5 423 14,4 31,2 0,58
2018 465 KodeRHblil HAMHTOK C MOTIOKOM 200 2,8 25 13,6 88 0,02 i 0,01 0 1083 12,6 0,12 0,7
BatoH HapeaHoH 30 225 0,87 15,44 78,6 0,08 0 0 0 10,5 T2 358 0,6
2011 15 Carp (mopuuasmi) 20 4,64 59 0 72,8 0,01 0,14 52 15 176 7 100 0.2
Hroro 3a mpxiem nituumn ) 16,85 18,67 57,84 4678 1,65 1,44 52,41 19,5 337,1 412 167,12 2,08
Odben
2008 9 Canar ¢ MOPKOBLIO H A610KAMH 100 1,08 0,18 8,62 40,4 0,05 4,6 (1] 38 24,28 30,75 1,08 3,31
PACTHTEABHLIM MACIIOM
2005 187 1Ly n3 ceesKeit KAMYCTh! ¢ FOBAARHOR 1 | 250/12,5/5 7,23 3,15 7,94 13928 0,24 12,3 0,25 0,3 48,6 32,7 90,7 1,3
CMeTaHOM
2018 202 Kaina paccetinuatas rpeunenasn 200 15 7,68 1,3 2314 0,1 0 0,1 1,6 18,82 118,28 179,66 4,01
2018 298 Pei6a, TylenHas B CMETAHHOM COYCE ¢ 100/20 8,6 2.7 2,7 69,5 0,05 1,65 21,55 2,5 33,8 21,55 102 0,47
OBOLUAMH
2018 496 Hanurox n3 wunosauka 200 0,04 0 24,76 942 0 344 0 1,6 6,4 0 3,6 0,i8
Xne6 prxaroii 40 2 03 12,7 61,2 ] 0 0,7 0 54 26,1 L 1,2
Kneb nmenuanbrit 40 2 03 12,7 612 0 0 0,7 0 54 26,1 57 1,2
Hroro 3a mpien muum 28,45 19,31 70,72 697,18 0,44 52,95 233 9,8 1427 15548 387,84 11,67
Mongunk
E Tlpom Cok dpykrossiii 200 1 0,2 19,8 66 0,02 4 0 02 14 38 14 2.8
2018 83 OpykTH cBeRue (nbiokao) 100 08 0,6 20,6 94 0 10 0 0,8 38 24 32 4
2018 8 - DpyKTBI CBEKHE MaHTAPHH 100 08 0,6 20,6 94 0 10 0 0,8 38 24 32 4
Koneuo opexosoe 75 23 29 223 95,1 0 0 0 0 8,7 [ 27 0,6
HYiToro 3a npiem mumH 4.9 43 833 349,1 0,02 4 0 0,4 47,6 16 76,1 33
Beero 3a jicHb 50,2 42,28 211,86 1514,08 2,11 58,39 75,71 29,7 5274 312,68 631,06 17,05
4 geHb
3aBTpak
2013 105 Macio cHBoUHOE (MOPLHOH.) 20 0,1 16,5 0,16 1496 0 0 0 0 0 0 Q 0
2018 233 Kaua nimeHHas MONOUHAR HHIOKAA 200 97 94 35,8 2836 02 0,53 0,07 0,13 120 32,73 163,07 1,6
2018 459 Yaii ¢ MHMOHOM 200 03 0,1 152 62 0 3 0 0 8 5 10 1
Baron HapesHoii 30 2725 0,87 15,44 78,6 0,08 0 0 0 10,5 o) 3538 0.6
Hroro 3a npuem nmwm 10,35 26,87 66,6 5738 0,28 3,53 0,07 0,13 138,5 - 44 .93 208,87 32
Oden
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2022 54-25¢-2020 Cyn ropoxoBErii ¢ kypuneii 250 g1l6 348 18,6 138,6 0,25 4 151,26 1,93 22 34 95,1 1
2018 350 TedTenn u3 ropamune ¢ prcoM "Exuki 250 22,45 34,9 26,7 5107 0,05 0,02 32,26 0,14 373 12,28 24,92 0,47
2022 54-Txu-2020 KoMIior 13 4eproii CMOPOIMHE] 200 0,28 0,11 835 354 0,02 0 0,01 0,5 62 8 9 0
X166 prcanol 40 2 03 12,7 612 0 0 0,7 0 54 26,1 57 12
3 ne€ nimeHAuHbIE 40 2 03 12,7 61,2 0 0 0,7 0 54 26,1 5,7 1.2
Hroro 3a npyem namar 36,21 4229 85,65 868,1 0,37 10.22 184,93 7.17 164,9 124,48 182,32 4,66
TonaHuk
IIpom Cok (ppyKTOBEI 200 1 02 19,8 66 0,02 4 0 0,2 14 8 14 2.8
[Ipom BHoforypT nuTheBOH 500 2.8 32 10,5 82 0 0 0 0 0 0 0 0
2013 565 Bynouka jopoxnan 100 6,7 13,83 55,83 376,7 0 0 0 0 8 5 18 0,75
2018 82 DpyxTH CBEXHE (ANENbCHH) 100 0,8 0.8 19,6 88 0 10 0 0,8 38 24 32 4
Hroro 3a mpueM nuu 113 18,03 105,73 6127 0,12 54 0,1 0,2 262 41 222 3,55
Beero 3a eHs 57,86 87,19 257,98 20546 0,77 19,15 1851 7,5 565,4 210,41 613,19 11,41
5 nensn
3asrTpax
2018 272 OmJIeT HaTYpalbHBIH 200 18,99 28,32 3,51 3459 0,13 0,33 4529 0 151,72 2597 346 49 391
2018 430 Uait ¢ caxapom 200 0,2 0 14 28 0 0 0 0 6 0 0 04
BaTon HapesHoi 30 225 0,87 15,44 78,6 0,08 0 0 0 10,5 7.2 358 0,6
Hroro 3a npuem s 21,44 28,19 32,95 452,5 0,21 0,33 4529 0 168,22 33,17 382,29 491
Oben,
2018 9 Canat U3 CBEKJIBI ¢ CHIPOM H 100 31 84 7 116 49 0,02 0,2 3,6 100,1 20,8 743 1,27
PACTHTCNBHBIM MACIOM
2018 120 Cym kaprogeneHeiii ¢ potdoi 250/35 1,85 3,83 23,15 143,5 0,16 9.6 0,17 0,25 99,5 57 1,58 12,13
2018 235 KaprodenrsHoe mope 200 4,2 6.4 292 218 02 133 0.1 0,4 1729 381 1,34 36,2
2022 54-5m-2020 Kotnera u3 OTHms 100 19,1 43 13,39 168,66 0,05 10 0,23 04 30 57 129 1
2018 411 KHCens MI0A0BO-ArONHEIH 200 0 0 394 160 0 344 0 1,6 52,46 5,58 0,19 67,4
o DR 40 3 03 12,7 612 0 0 0,7 0 54 26,1 5.7 1z
Xneb niueHHYHEIA 40 2 0,3 12,7 61,2 0 0 0,7 0 54 26,1 53 1.2
HToro 3a npruem muwn 38,25 23,53 137,54 92856 531 67,32 2.3 6,25 310,76 230,68 217,81 120,4
Hoannux
Tponm Horypr bpykTossiii 125 2.8 13 13,6 1174 0 12 0 03 10,8 6,4 29,3 0,8
Tpom Buoitorypt nutsesoi 500 2.8 32 10,5 82 0 1] 0 0 0 0 0 0
ITpom Ilokonan 90
IMpom Cok $pyKToBBIfi 200 1 0,2 19,8 66 0,02 4 0 0,2 14 8 14 2,8
TupoxeHoe WKONLHOE 80 36 T 222 170 0 0 0 Q 0 0 ¢ 0
2018 82 DOpykThl cBEskHe (10M0KC) 100 0.4 0.3 10,3 47 0 5 1] 0.4 19 12 16 2
10,6 6,7 76,4 4824 0,02 6,7 0 14 48,8 26,4 59,8 6,9
Beero 3a nens 70,29 5942 246,89 1863,46 5,54 74,35 455 7,65 527,78 290,25 659,9 132,21
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CBOPHUK TEXHONOMMYECKMX HOPMATMBOB, PeuenTyp 61104, U KYJIMHaPHbIX U3AEMWA ANA WKONBHLIX 06PA30BaATEALHBIX YUPEHACHUI , LUKON MHTEPHATOS, ASTCKUX AOMOB U AETCKUX D340POBUTENLHBIX YUPEXACHMUI
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